
Lundi

MercrediMardi Jeudi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Lundi Vendredi

Menus de la 

Semaine du 12 au 16 octobre 2026

Entrées 

Pain gressin  Rillettes de thon

Poisson gluten, lait œuf moutarde 

Plat 

Fusilli sauce lentilles vertes 
tomate façon bolognaise

Sauté de bœuf VF sauce aux 
olives liées à la chapelure 

Roti  de dinde  sauce estragon
Poisson Pané
sauce tartare

Gluten Gluten lait Gluten  lait Gluten lait, poisson 

Accompagnement 

Fusilli bio Carottes poêlés a l’ail et au 
thym Brocolis Pomme de terre quartier avec 

peau
Gluten Lait lait  Pas d’allergènes

Produit laitier 

St nectaire AOP Petit moulé Camembert Yaourt nature sucré

Lait Lait Lait Lait

Dessert 

Purée de pommes et pain  
d’épices Flan nappé vanille caramel Brioche perdue myrtilles Fruit de saison 

Gluten lait fruit a coque Lait Lait œuf gluten Pas d’allergènes
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