
MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 3 au 7 novembre 2025 

Entrées

Potage potiron

Lait gluten

Plats

Sauté de veau Jambon blanc
Coquillettes sauce butternut, 

cheddar
Colin sauce citron

Lait gluten Pas d’allergènes Gluten lait Poisson, gluten, lait

Garnitures

Frites Petits pois Haricots verts persillés

Pas d’allergènes Pas d’allergènes Lait

Produits laitiers

Yaourt aromatisé Suisse sucré Vache qui rit Comté

Lait Lait Lait Lait

Desserts

Compote Cake aux poires raisins Fruit

Pas d’allergènes Œufs gluten Pas d’allergènes Pas d’allergènes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 10 au 14 novembre 2025 

Entrées

Crêpe au fromage

Céleri Œufs sulfites moutarde

Plats

Férié Dahl de lentilles corail
Parmentier de colin, purée 

crécy (carottes, pdt)

Moutarde lait gluten Poisson, gluten, lait

Garnitures

Riz Salade verte

Lait Sulfites moutarde

Produits laitiers

Cantal AOP

Lait

Brie

Lait

Desserts

Compote

Pas d’allergènes

Riz au lait

Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Férié



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 17 au 21 novembre 2025 

Entrées

Salade de PDT

Sulfites moutarde

Plats

Boulettes de lentilles et 
sarrasin

Sauce bolognaise Rôti de porc Colin d'Alaska pané

Lait gluten céleri Pas d’allergènes Pas d’allergènes Poisson, gluten, lait

Garnitures

Carottes Pâtes Purée de potiron Épinards branches béchamel

Lait Gluten lait Lait Gluten lait

Produits laitiers

Rondelé nature Coulommiers Fromage fondu vache qui rit Yaourt sucré

Lait Lait Lait Lait

Desserts

Fruit crème dessert Beignet au chocolat Fruit

Pas d’allergènes Œufs gluten lait fruits à coques soja Pas d’allergènes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 24 au 28 novembre 2025 

Entrées

Salade, Haricot. rouges, 
maïs, poivrons, emmental

Sulfites moutarde lait

Plats

Crispi d’or
Sauté de porc, moutarde à

l’ancienne
Hachis parmentier de bœuf Duo de saumon et merlu

Lait gluten œufs Gluten lait moutarde Lait Poisson, gluten, lait

Garnitures

Coquillettes Flageolets à la tomate Salade verte Pomme de terre Vapeur

Lait gluten Sulfites moutarde Gluten lait

Produits laitiers

Yaourt aromatisé Fromage frais sucré Édam Camembert

Lait Lait Lait Lait

Desserts

Fruit Flan vanille nappé caramel Compote pommes bananes Gâteau à la fleur d’oranger

Pas d’allergènes Lait Pas d’allergènes Œufs gluten lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 1er au 5 décembre 2025

Entrées

Potage de légumes

Lait

Plats

Chili végétarien Osso bucco de veau
Crozet, lardons, fromage à

raclette et oignons frits
Colin sce citron

Lait gluten œufs Lait Poisson, gluten, lait

Garnitures

Riz Carottes Salade verte Épinards branches

Lait gluten Sulfites moutarde Gluten lait

Produits laitiers

Comté AOP

Lait

Yaourt sucré

Lait

Saint Môret

Lait

Fromage frais Fraidou

Lait

Desserts

Fruit Tarte au flan Mousse au chocolat Fruit

Pas d’allergènes Œufs gluten lait Pas d’allergènes Lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 8 au 12 décembre 2025 

Entrées

Potage de légumes

Lait

Plats

Fricadelle de bœuf Volaille kébab Crispi d'or Poisson sauce poivrons

gluten, lait Gluten lait Poisson, gluten, soja

Garnitures

Pomme quartier au four purée de carottes Brocolis Coquillettes

Lait

Produits laitiers

Fromage frais Cantafrais

Lait

Camembert

Lait

Fromage blanc sucré

Lait

Mimolette

Lait

Desserts

Fruit Fruit

Pas d’allergènes

Purée pommes, carottes, 
cannelle

Pas d’allergènes

Gâteau haricots blancs 
chocolat

Œufs soja Pas d’allergènes

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits



MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 15 au 19 décembre 2025 

Entrées

Carottes râpées, vinaigrette 
agrumes

Menu de Noël

Sulfites moutarde

Plats

Gratin PDT et fromage à
raclette

Sauté de veau aux
champignons

Poisson pané

Gluten lait Gluten lait soja Poisson, gluten,

Garnitures

Salade verte Purée de carottes Julienne de légumes

Sulfites moutarde Lait Lait

Produits laitiers

Rondelé Emmental Saint nectaire AOP

Lait Lait Lait Lait

Desserts

Compote Semoule au lait Fruit

Pas d’allergènes Gluten lait

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
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