Menug de la &LQL[ A
i?nryd?l!r:eentriu 01 au 05 Septembre 2025 G@Ut

— (e YuUr mieux gr

(woai i [ Mo [ weedi  Juevsi [ vendresi

Entrées
Crépe emmental
Gluten, lait
Plats
Boulettes de boeuf sauce , - R . . .
Sauté de poulet Crispi d’or a I'emmental Filet de colin sauce basilic
tomate 0
Gluten Gluten, ceufs Gluten lait Poisson, gluten, lait
Garnitures
Pommes noisette Haricots verts 's=4 Ratatouille Riz
Pas d’allergénes Lait Pas d’allergénes Lait

Produits laitiers
[

[
Camembert == Yaourt sucré Cantadou ail et fines herbes Petit fromage frais sucré
Lait Lait Lait Lait
Desserts
. . . . L
Glace chocolat Fruit Clafoutis abricot Fruit AB
Lait Pas d’allergénes Gluten lait, ceuf Pas d’allergénes

@ Appellation
- d’origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
Y Ag riculture Pl'OdU |t Produit de la mer
biologique Francais durable ¢ % Label Rouge \"} Végétarien SOdexo

Tout commence au quotidien



Menus de la &&’:[’d"
Semaine du 08 au 12 Septembre 2025 G@Ut

— (e Yur mieux gr

Jeudi Vendredi

Entrées
Salade de pommes de terre

Sulfites moutarde

Plats 0

Sauce tajine marocain pois chiches,

Chipolatas - \ Ro6ti de veau Poisson meuniére
raisins secs, Iegumes couscous
Pas d’allergénes Céleri, moutarde Lait, gluten Poisson, gluten,
Garnitures
AB ]
Lentilles Semoule couscous: Courgettes Gratin de chou-fleur
Pas d’allergénes Gluten lait Lait Lait gluten
Produits laitiers
A \
Yaourt sucrizsis Gouda Fromage frais Fraidou Camembertw
Lait Lait Lait Lait
Desserts
. Gateau haricots blancs et .
Glace Fromage blanc aux fruits Fruit
chocolat
Lait Lait CEufs soja Pas d’allergénes

@ Appellation
&5 d’origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

%k
‘% icul
Agriculture Produit Produit de la mer % Label Rouge \,,} Végétarien SOdEXO

== biologique Francais durable ¥

B0 N6 L E

Tout commence au quotidien



Menus de la &LQI.[ i
Semaine du 15 au 19 Septembre 2025 G@Ut

— )& yur mieux gr

Cinai——Tharsi L hercres L dovit | Vendedi

Entrées
Pasteque
Pas d’allergenes
Plats
. . , Filet de hoki sauce
Hachis parmentier Sauté de veau Boulettes de légume .
armoricaine
Lait 0 Gluten lait 0 Gluten lait, céleri Poisson, gluten, lait
Garnitures
y
Salade verte Carottes rondelles Ratatouille Coquillettes
Sulfites, moutarde Lait Aé’ Pas d’allergénes Lait gluten

wwwwwwwwww

Produits laitiers

[
Fromage frais tartare Cantal AOP Yaourt nature sucré Petit filou
Lait Lait Lait o Lait
Desserts
Dessert lacté gélifié vanille N . v .
, B Patisserie Fruit AB Madeleine
nappé caramel e
Lait Lait ceufs gluten Pas d’allergénes Gluten, lait, ceuf
t B¢ . = U s {""“”* Appellation
) _,’ pLeln air d’origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
s Agricul
griculture Produit Produit de la mer % SOd xo
P
. ;u-fg biologique Francais durable ¢ Label Rouge \"} Végétarien e

Noa el Papille Tout commence au quotidien



Menus de la &&l’{ &
Semaine du 22 au 26 Septembre 2025 G@Ut

ASSIETTE

Entrées
Melon
Pas d’allergénes
Plats
Sauté de dinde sauce . e . , . ,
) Boulette de boeuf au jus Couscous végétarien Colin pané au riz soufflé
romarin 0
Lait gluten Pas d’allergénes 0 Moutarde céleri Poisson, gluten
Garnitures
\,
Haricots blancs a la tomate Pates perles et brunoise Semoule Courgettes persillées
de courgettes
Pas d’allergénes Lait gluten Gluten lait Lait
Produits laitiers
ol , \ . .
Emmental [} Yaourt sucré Brie Fromage blanc sucré
Lait Lt Lait Lait
Desserts
. [ . A
Mousse au chocolat Fruit Fruit Gateau aux pommes

Lait Pasd'allergenes Pas d’allergéenes CEufs gluten lait

g;‘ég Appellation

2 d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
ol Agricult i
gricuiture PI'OdUIt Produit de la mer 7@
;r*i biologique Francais durable ¥ Label Rouge Vegetarlen SOdexo

Tout commence au quotidien



Menus de la &LQL[ A

Semaine du 29 Septembre au 03 Octobre 2025 G2Ut
Conai T vaai T meces Tuewai  Tvendea

Entrées
Friand
Gluten lait,ceufs
Plats
. Pates aux petits légumes et i Duo de colin et saumon
Poulet roti ™ . P g Cordon bleu .
o haricots rouges sauce citron
Lait gluten e Gluten lait Lait, gluten Gluten lait
Garnitures
Ratatouille Duo de carottes Semoule s
Pas d’allergénes Lait Lait gluten
Produits laitiers -
. . v B
Fromage frais rondelé Emmental  [4]3} Camembert it Gouda
\, otoisne
Lait J4)} Lait Lait Lait
Desserts
Gaufre liégeoise Compote pomme abricot Fruit Mousse chocolat
Gluten ceufs lait Pas d’allergéenes Lait soja Pas d’allergenes
Appellation
d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
4 Agricul i
gricu ture Pl‘OdUIt Produit de la mer _@ d x
biologique Francais durable ¢ Label Rouge Vegetarlen 500ex0

Tout commence au quotidien



Menus de la

Semaine du 06 au 10 Octobre 2025

Clondi | Mardi [ Mercredi [ Jevdi [ Vendredi

Sauté de beeuf, jus aux

Entrées
Soupe de lentilles corail et
lait de coco
Lait
Plats

Emincé de volaille fagcon Chili SIN carne G

Beignets de poisson

herbes 0 kebab 0 ‘% .""‘
Gluten, lait Gluten lait Pas d’allergénes % Gluten poisson soja
Garnitures
. " . . b . .
Haricots verts Frites Riz A} Petits pois
Lait Pas d’allergénes Lait Gluten
Produits laitiers
. [ . = ) [
Fromage frais tartare [4[}} Brie CantalAOP (&) Yaourt sucré AB
Lait o Lait Lait Lait
Desserts
[ P spege 2
as . Dessert lacté gélifié au . A
Patisserie Compote 8 Fruit AB
iepoaie chocolat A
(Eufs gluten lait Pas d’allergénes Lait Pas d’allergénes

fég_ Appellation

A 3

5 d’ origine protégée Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Agricult I
griculture Produit Produit de la mer ‘@ Label Rouge Vegetarlen SOdexo

biologique Francais durable &

Tout commence au quotidien



Menus de la

_A
Semaine du 12 au 26 Octobre 2025 §[c,':/:" IE

m ~’ I -
*Bleglcl:g U (PR La Région
ede rance sy Auvergne-Rhéne-Alpes
Hauts-de-France| Nouvelle-
L i Aquitaine ¢
NORMANDIE Potage carotte, céleri, navet,
poireaux, oignons et pdt
Lait
Sauté de boeuf sauce : R|z‘ y I? IINRalR (Iegumes o Gratin de crozets au jambon
) Poulet sauce au maroilles soleil poivrons, tomates, oignons,
forestiere o : 1 et fromage fondu
) petits pois)
Gluten lait Gluten lait B Lait Gluten lait
Poélée de légume et 1
. . Pommes quartier avec peau Salade verte
champignon de paris
Gluten lait Pas d’allergénes Sulfites moutarde
Brie Mimolette Montcadi crolite noire Saint nectaire i
Lait Lait Lait Lait
! Compote de pommes, arome A .
Paris Brest p .p £ 5 Gateau basque Salade de fruits
vanille et biscuit spéculoos
Lait, fruits a coques Gluten soja CEuf lait gluten fruit a coque Pas d’allergénes
,"-' [ .‘)“ ure by ;-Q D e i + 4 S B, - it
/1R Bl Froault Produit de la mer D . B i "
=22 biologique Yy Francais durable ¥ /' A Label Rouge ((4jVégeétarien SO e O

Tout commence au quotidien
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