
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 04 au 08 Mars 2024

Entrées 

Betteraves vinaigrette Carottes râpées Crêpe emmental 
Salade verte, croûtons et 

maïs 

Sulfites moutarde Sulfites, moutarde Gluten lait, œufs Sulfites moutarde gluten 

Plats

Jambon blanc Quiche au fromage Sauté de dinde Merlu sauce curry 

Pas d’allergènes Œufs, gluten lait Gluten lait Poisson,, lait, gluten, moutarde 

Garnitures 

Coquillettes Salade verte Haricots verts Riz 

Gluten, lait Sulfites moutarde Lait Lait 

Produits laitiers 

Camembert Yaourt sucré Fromage blanc sucré Emmental 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Fruit Barre Bretonne Fruit Mousse au chocolat 

Pas d’allergènes Œufs gluten Pas d’allergènes Lait, soja 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 11 au 15 Mars 2024

Entrées 

Salade de pommes de terre 
Chou rouge vinaigrette 

framboise 
Potage de légumes Macédoine mayonnaise 

Sulfites moutarde Sulfites, moutarde Gluten lait Sulfites moutarde œufs 

Plats

Boulette  de bœuf Cordon bleu Bolognaise de lentilles 
Parmentier de poisson à la 

carotte 

Gluten ,lait Soja gluten lait Moutarde Poisson,, lait, gluten 

Garnitures 

Frites Brocolis  Pâtes Salade verte 

Pas d’allergènes Gluten, lait Sulfites, moutarde 

Produits laitiers 

Petit filou Vache qui rit Samos Mimolette 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Fruit Tarte au flan Fruit Lacté vanille nappé caramel 

Pas d’allergènes Œufs, gluten lait Pas d’allergènes Lait 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 18 au 22 Mars 2024

Entrées 

Salade de pâtes Radis beurre 
Salade verte, carottes râpées 

et maïs  
Potage 

Sulfites moutarde, gluten Lait Sulfites, moutarde Lait 

Plats

Sauté de porc Cuisse de poulet Dahl de lentilles corail Colin pané et citron 

Gluten ,lait Pas d’allergènes Lait Poisson,, gluten 

Garnitures 

Haricots verts Pomme Noisette Riz Salsifis en gratin 

Lait Lait Lait gluten 

Produits laitiers 

Saint Paulin Fromage blanc sucré Brie Rondelé 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Fruit Beignet framboise Compote Fruit 

Pas d’allergènes Œufs, gluten Pas d’allergènes Pas d’allergènes 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 25 au 29 Mars 2024

Entrées 

Céleri vinaigrette Œufs durs mayonnaise Chou blanc et raisins secs Betteraves vinaigrette 

Sulfites moutarde Sulfites moutarde, œufs Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde 

Plats

Sauté de bœuf sauce paprika Crispi d’or Colombo de porc Carbonara aux deux poissons 

Gluten ,lait Gluten lait, œufs Céleri, gluten, moutarde Poisson,, lait 

Garnitures 

Frites Gratin de choux fleur Carottes ciboulette Farfalles 

Gluten lait Lait Gluten, lait 

Produits laitiers 

Emmental Yaourt aromatisé Fromage blanc sucré Tomme blanche 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Compote de pommes Fruit Cake aux myrtilles Fruit 

Pas d’allergènes Pas d’allergènes Œufs, gluten lait Pas d’allergènes 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 1er au 5 Avril 2024

Entrées 

Radis beurre Lentilles à l’échalotte Tomates au basilic Carottes râpées 

Lait Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde 

Plats

Lasagnes Hache de poulet 
Émincé de dinde sauce 

barbecue 
Beignets de calamar 

Gluten lait, œufs Gluten lait Lait, moutarde, sulfites Gluten, mollusque 

Garnitures 

Salade verte Ratatouille Pommes de terre persillées Épinards 

Sulfites, moutarde Pas d’allergènes Lait Gluten, lait 

Produits laitiers 

Rondelé Yaourt sucré Camembert Mimolette 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Gélifié vanille Fruit Gâteau pépites chocolat Semoule au lait 

Lait Pas d’allergènes Œufs, gluten lait Gluten, lait 



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 08 au 12 Avril 2024

Entrées 

Rosette 
Salade verte, brunoise et 

croûtons 
Tomates ciboulette Œufs durs mayonnaise 

Lait Sulfites moutarde Sulfites, moutarde Sulfites, moutarde, œufs 

Plats

Fricadelles de bœuf sauce 
tomate 

Poulet 
Gratin de pommes de terre, 

légumes et fromage à raclette 
Colin meunière 

Gluten ,lait Pas d’allergènes Lait, gluten Poisson,, gluten 

Garnitures 

Blé Riz à l’Indienne Salade verte Frites

Lait gluten Moutarde  Sulfites, moutarde 

Produits laitiers 

Petit filou Coulommiers Yaourt sucré Saint Paulin 

Lait Lait Lait Lait 

Desserts 

Fruit  Mousse chocolat Fruits Riz au lait et topping caramel 

Pas d’allergènes Lait, soja Pas d’allergènes Œufs, lait 
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